GUIA DE USUARIO DE APOTHEKE MR

Ante todo gracias por utilizar nuestro sistema. La siguiente guia pretende dar orientacion
sobre el uso del sistema sin llegar a ser un extenso manual.

Apotheke MR es un software 4gil e intuitivo. Posee las herramientas necesarias como
para realizar un seguimiento farmacologico de nuestros pacientes de una manera
completa y segura. También cuenta con un punto muy fuerte para el profesional
farmacéutico, que es una alerta automéatica de interacciones medicamentosas.
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Como funciona Apotheke MR:

Una vez instalado en la PC, Notbook o Netbook, el instalador de Apothke MR creara un
icono en el escritorio de la maquina, como el mostrado en la imagen de abajo. Este sera

usado para abrir el programa.

Haciendo doble clic sobre él, abre la siguiente ventana:

(&} Apotheke MR = |i=R ==

Iniciando interface, aguarde un instante




La misma permanece de esta manera, mostrando el texto “Iniciando interface, aguarde un
instante”, por unos segundos. Este pequeiio lapso de tiempo es utilizado por el sistema

mientras se prepara internamente.

Nota:

Este proceso de espera se realiza solamente al comenzar a trabajar con Apotheke MR
(al inicio, cuando abrimos el programa), luego, estara de manera minimizada en el angulo
derecho de la barra de tareas de la maquina listo para ser usado en el momento que lo

deseemos.

Luego del proceso descripto anteriormente dicha ventana es reemplazada por la

siguiente:

() Apotheke MR

=l @ =S

Contrasefia de acceso

7> Apotheke MR
e |
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Esta nos pide el ingreso de una contrasefia (cargada previamente por el usuario). Luego
de ingresarla podremos acceder a las funciones del programa y a la base de datos de
nuestros pacientes. A partir de este momento el sistema queda listo para su uso, con la

imagen que muestra la siguiente ventana:

(i} Apotheke MR F=mlcoR==
Pacientes Productos Interacciones
| Farmacovigilancia = || Motidas COFA || Notas || Agenda B

egicame
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A continuacidén veremos la funcidon de cada botén de esta ventana:

06

Pacientes

Comenzamos con el botdn “Pacientes”.



Haciendo un clic sobre el botén “Pacientes”, se abre una ventana que nos permite buscar

un paciente determinado (en el caso de tenerlo cargado), o agregar uno nuevo en el caso
de que no se encuentre en la lista.

@ Pacientes @

Apellido | MNombre | Edad

DIACONO CARLOS 50
T

DIAZ BEMJAMIN 47

DIAZ MARIO 45

GOMNZALEZ CLALDIA 42

PEREZ ALEJANDRO 52

Apelido [DIAZ |

En la parte inferior izquierda de esta ventana tenemos el campo vacio del buscador y a su

derecha, el boton “Agregar paciente” que nos permite agregar un nuevo. Son usados de la
siguiente manera.

BuUsqueda de pacientes:

En el caso de buscar un paciente, al ir escribiendo el apellido del mismo en el campo

vacio del buscador, el programa nos va marcando el renglén que contiene el apellido
coincidente de color azul.

Ingreso de nuevo paciente:

Si deseamos ingresar un nuevo paciente, hacemos un clic en “Agregar paciente”. Esta
accion nos abre la siguiente ventana:




@ Agregar paciente ==

Datos requenidos

=

Apeliido |
Nombre |

Fecha Macimisnto - - 0 (afio 4 dig)
Datos opcionales

Documento [DNI = 0 Sexn -

Teléfonos

Emnail

Obra social
Mtmero 05

Ocupacidn

Direccidn

Médico de cabecera

Teléforo

Emall

Cuidador

Teléfono

Emall

I Aceptar ] l Cancelar l

Los datos minimos indispensables para el ingreso de un paciente son los de titulo de
identificacion “Datos requeridos” (Apellido, Nombre y Fecha de Nacimiento). Los datos
restantes, como lo da a entender su identificacion “Datos opcionales”, se los puede
agregar en otro momento.

Abrir la ficha de un paciente:

Una vez localizado el paciente de nuestro interés en el indice de pacientes.

@ Pacientes @
Apellido | Mombre | Edad

DIACOMO CARLOS 50
T N A
DIAZ BEMJAMIN 47

DIAZ MARIO 45

GOMZALEZ CLAUDIA 42

PEREZ ALEJAMDR.O 52

Apelido [DIAZ |

Hacemos doble clic sobre su nombre y de esta manera pasaremos a visualizar su ficha.
Ejemplo, figura siguiente:




(G} Historia clinica farmacéutica =

[*][Z et | DIAZ, MARIO ( 45 ) (=] Comentarios / Observaciones

Teléfonos -

Email

Dbra social

Nimero 05 -
[=] Terapia farmacologica [amro |+ |- J||[= %] Controles perigdicos | + || - |
Fecha prescripdén |Monodroga Mombre comercial | crnico Fecha |Presién Glucemia  |Peso e

Alergias medicamentasas [+ 1-] Antecedentes de enfermedades [+ -1

Manodraga / Nembre comerdial |severa Fecha inido Diagnéstice / Enfermedad | crénico

Hay sin registrar. Vea calendario de 'ﬁn[ & Calendario de vacunacién H Guardar y cerrar

Dicha ficha pasa a llamarse “Historia clinica farmacéutica” y esta dividida en seis partes.
Empezando desde la parte superior izquierda: “Datos filiatorios”, “Comentarios /
Observaciones”, “Terapia farmacologica”, “Controles periodicos”, “Alergias
medicamentosas” y “Antecedentes de enfermedades”.

Como se completan cada una de ellas:

1) Datos filiatorios: saltearemos este punto por obviedad de funcién y carga.

2) Comentarios / Observaciones: Toda informacion que sea de nuestro importante o
de nuestro interés, y/o comentarios referidos al paciente, seran cargados en
formato de texto en el campo vacio que tiene esta division. Simplemente marcando
con el cursor, donde escribiremos. Esta “hoja o procesador de texto” no tiene fin
hacia abajo, esto quiere decir que no hay limites en la cantidad de datos que
podamos cargar en ella.

3) Terapia farmacoldgica: Aqui se ira almacenando el historial de medicamentos
recetados al paciente. Teniendo como datos importantes: “Fecha de prescripcion”,
“Monodroga” y/o “Nombre comercial”’ y el estado de la terapia con este
medicamento (si es crénico o no). Para cargar un medicamento aqui, debemos

hacer un clic en el botdn con el signo (+), que se encuentra en la parte superior
derecha de esta division.

Imagen de muestra:

E] Terapia farmacologica [|”f'3' ][ + ][ - ]

Fecha prescripcidn | Monodroga |N|:|mI:|rE comercial |Cr|funi|:|:|




Esta accidén nos abre una ventana con un completo listado de medicamentos, de
donde extraeremos el nombre del que nos interesa (por monodroga o nombre
comercial). Para la localizacién del mismo usaremos el buscador que se encuentra
en esta misma ventana inmediatamente debajo del listado de medicamentos.
Solamente empezamos a escribir el nombre y el programa nos ird marcando de
color azul el renglén donde se encuentra el nombre del medicamento coincidente.

Imagen de la ventana con el listado de medicamentos: medicamento de ejemplo,
MEGALEX.

@ Registro de terapia farmacolagica (=
tMonodroga ¢ Mombre comercial Laborataorio -
MEDROXIPROGESTERONA FILAXIS @ FILAXIS.

MEDROXIPROGESTERONA @ KAMPEL MARTIAN.
MEFLOGIUIMA

MEFOBAREITAL

MEFOKIN & MERCK SHARP & DOHME.
MEGALCISTIM ® INVESTI FARMA,
MEGADOSE / MEGADOSE MENDR @ FaDA PHARMA.
MEGALEX AMTIACIDO & PHOEMI.
MEGALOTECT @ BIOGAM.
MEGAPLUS BC & INVESTI FARMA,
MEGAPLUS @ INVESTI FARMA,
MEGASTEME & SERVIER.
MEGATEARS WALEANT,
MEGESTROL

MEGLUM & BAGO.
MEGLUMIMA,

MEGLUMINA DIATRIZOATO
MEGLUMIMA GADOTERATO

MEGALEX

tonodroga / Hombre comercial | doble click en la lista para seleccionar

Fecha de prescripeion |11-03-2009 ¥ Cranico

MEGALEX &

Una vez localizado, hacemos doble clic sobre el medicamento elegido, y el nombre
del mismo pasa al cuadro inferior de esta ventana activandonos la carga de
“Fecha de prescripcion” y si es cronico o no. Luego un clic en “Aceptar” y el
medicamento pasa a formar lista de la ficha “Terapia farmacoldgica”. Quedando
como muestra la imagen siguiente.




[=]

Fecha prescripcién | Monodroga

Terapia farmacolagica

[info J[_+ J[_ - |

Mombre comercial |Crc’unico

|11-03-2009

RANITIDIMA - DOMPERIDOMA

MEGALEX &

Si

Nota:

Tanto en “Terapia farmacoldgica”, “Controles periédicos”, “Alergias
medicamentosas” y “Antecedentes de enfermedades” se utilizan el boton con el

signo (+) para agregar datos y el de signo (—) para eliminarlos.

Cada una de estas fichas, “Terapia”, “Controles”, “Alergias” y “Antecedentes”,

poseen un juego de estos botones con los signos (+ /—) para el fin antes

mencionado. También desde cada una de las fichas nombradas, se podra acceder
a la dltima ventana utilizada (la de carga), simplemente haciendo doble clic sobre

cada uno de los datos que ya tengamos cargados.

Cada ventana a utilizar para la carga de informacion, tiene datos precargados para
realizar una seleccion mas &gil. Abajo imagen de ejemplo.

(&) Registro de terapia farmacolégica

Monodioga / Nambre comercial Laboratorio
3TC COMPLEX ® GLAXOSMITHKLINE.

ITce GLARDSMITHKLINE,
ITCAZT ELEA & ELEA.

4X4® 184,

G454 400 ® DOMINGUEZ.
B84 600 ® DOMINGLIEZ.

B8 800 ® DOMINGLIEZ.
SFLUOROURACILO & SANDOZ.

6-COPIN ® QUIMICA ARISTON
8HORAS ® ELEA,

8MOP ULTRA ® VALEANT.

ave PAYLOS.
AACIDO /4 ACIDO EMOLIENTE ® DOMINGUEZ.
AACIDO VITAL 8 DOMINGUEZ.
AVITEL & MEDIPHARMA,
ACD® GOBBI NOWAG,
ACD GOBEI & GOBBI NOWAG,
AAS 100 & SANOFI AVENTIS.
ABACAVIR

Monedroga / Nombre comercial [ doble click en la lista para seleccianar |

Fecha de prescripcion ™ Crénico

——_ e

) Registro de alergias

2 / N
3TCCOMPLEX 8
3TC®
3TC/AZTELEA®
4x4®

G454 400 &

5454 500 @
5454800 @
SFLUDROURACILD ®
E-COPIN @

8HORAS @
8MOPULTRA ®
aye

AALIDO /A ACIDD EMOLIENTE @
AACIDOMITAL ®
AVITEL ®

ALCD®

ACD GOBBI®
Afs100@

ABACAVIR

ABACAVIR ELEA @
ABAGLIN ®

G THKLINE.
ELEA.

154,

DOMINGUEZ
DOMINGUEZ
DOMINGUEZ
SANDOZ
QUIMICA ARISTON
ELEA.

WALEANT

PAYLOS
DOMINGUEZ
DOMINGUEZ
MEDIPHARMA.
GOBBI NOVAG.
GOBBI NOVAG.
SANOF AVENTIS.

ELEA.
TEWA TUTEUR, -

Alergia | dobl olick e I fista para seleccionar )

[” Severo

——

4) Controles periddicos: Los controles como “presion”, “glucemia”, peso e “IMC”, se
podrén llevar de una manera simple y eficaz dentro de ficha que muestra la

siguiente imagen.

[v [

Fecha | Presidn

Controles penodicos

Glucemia Peso

[+ [ -]

| mc




Como agregar estos datos:

Antes de iniciar la carga de los datos asociados a esta seccion (Controles
periddicos), es necesitamos dejar asentada la altura del paciente.

Altura I_Elml_liln:m

Dentro de estos campos clocaremos los digitos correspondientes al peso como
mostramos a continuacion:

aa [ 1 m[ 84 an | ok |
, Y luego hacemos un clic en para confirmar

la carga. Esto es imprescindible para tener el valor resultante del IMC. Para seguir

Haciendo un clic sobre , N0S muestra

con los datos restantes, hacemos un clic sobre el boton con el signo (+) de la
ventana de “Controles periodicos”. Esta accion abre la siguiente ventana.

@ Registro de control [E3m]

Siztdlica  Diastdlica

Prezidn || /
Glucemia
Pezo

{ u=ar . -punto- para decimales }

‘ Aceptar ‘ ‘ Cancelar ‘

En ella colocaremos, dentro de los campos vacios, los datos referentes a cada uno
de ellos. Ver imagen siguiente.

@ Registro de control [E3m]

Siztdlica  Diastdlica

Prezion (190  / [110)
Glucemia 123
Peso |35

{ u=ar . -punto- para decimales }

‘ Aceptar ‘ ‘ Cancelar ‘




Al terminar presionamos “Aceptar” y los datos cargados se grabaran en la ventana
principal del seguimiento de estos controles. Recordar que las cifras que lleven
decimales, llevaran punto después del nimero entero. Ejemplo: siguiente imagen.

E] 1.84m Controles penadicos C]

Fecha | Presidn | Glucemia Peso | IMC
20/09/2010 | 140 /90 123 95 23,05
20/09/2010 190/ 110 123 95 23.06

Nota:

Aqui veremos que los datos de la presion arterial y el indice de masa corporal
exceden los parametros normales y el sistema los marco de color rojo. En esta
ocasion el sistema nos alertara con una nota en el centro de nuestra pantalla de la
siguiente manera.

Atencion (=3

Los valores de la PRESION ATERIAL estan por encima de
los recomendados

Los valores de INDICE DE MASA CORPORAL estan por
encima de los recomendados

Recordar al paciente que consulte con su médico

5) Alergias medicamentosas:

Esta ficha es para tener datos tan importantes como las alergias a distintas clases
de drogas. Podemos almacenar la droga por monodroga o por su nombre
comercia) y también podremos marca el nivel de la alergia, (severo o no).

La siguiente imagen muestra el membrete de la ficha en cuestién.

Alergiaz medicamentozas E]

Monodroga / Mombre comerdial |5E~.rera




Como cargar las drogas:

Utilizando el boton con el signo (1), de la misma manera que en las cargas antes

mencionadas, nos abre en pantalla, la siguiente ventana para permitirnos seleccionar la
droga a cargar.

@ Registro de alergias @

Monodroga / Hombre comercial Laboratorio -

3 TC COMPLEX @ GLAXOSMITHELINE

atce GLAXOSMITHELINE

ITCAZTELEA ® ELEA.

4x4® 154,

5AS54 400 @ DOMINGUEZ.

BASABN) @ DOMINGUEZ.

S-ASA 00 @ DOMINGUEZ.

5-FLUOROURACILD ® SANDOZ.

E-COPIN & QUIMICA ARISTON

SHORAS ® ELEA.

S0P ULTRA & VALEANT.

g e PAYLOS.

AACID0 /A4 ACIDD EMOLIENTE @ DOMINGUEZ.

AACID0 VITAL & DOMINGLEZ.

ANITEL @ MEDIPHARMA,

ALCD® GOBEI NOWAG

ACD. GOBBI® GOBBI NOWAG

A45 100 & SAMOFI AWENTIS

ABACAVIR

ABACAVIR ELEA @ ELEA.

ABAGLIM @ TEVA TUTEUR -

[

Alergia [ doble click en la lista para seleccionar [~ Severo
[ Aceptar ] I Cancelar l

Al pié de esta ventana, en el campo vacio colocamos el nombre de la droga (por
monodroga o nombre comercial), que vamos a cargar. A medida que realizamos esto, el
programa ira mostrando opciones de nombres. Al ser el correcto, hacemos doble clic
sobre su nombre en la lista y automéaticamente queda seleccionado debajo.

Ejemplo de la busqueda: ejemplo ABACAVIR

5} Registro de alergias ==
Manodroga / Nombre comercial Labaratoria -
E-LCOPIN & QUIMICA ARISTON
BHORAS @ ELEA.
6-40P ULTRA @ WALEANT
e PAYLOS.

AACIDD /A4 ACIDO EMOLIENTE © DOMINGUEZ
ABCIDO YITAL ® DOMINGUEZ
AMITEL @ MEDIPHARMA.
ACD® GOBEI NOWAG
ACD GOBEI & GOBEI NOWAG

SANOF AVENTIS

ELEA.
ABAGLIN ® TEWA TUTEUR.
ABENTA ® COLUMELA.
ABATACEPT
ABCI<IMAR
ABIOTYL @ BIOCROM.
ABLOOM / ABLOOM S ® DUNCAN,
ABRAX ® PHARMALAB
ABSTEMSYL & SINTESINA.
AL LAN & LANPHARM -
ABA

Alergia [ doble click en la lista para seleccionar )

ABACAYIR

Aceptar ] I Cancelar




Una vez encontrada la droga, haciendo doble clic sobre el nombre de la misma, y luego
en “Aceptar”, esta pasa a formar parte de la lista de medicamentos a los que el paciente

es alérgico.

Imagen siguiente de ejemplo:

Alergiaz medicamentozas C]

Monodraga f Mombre comercial |Seuera
ABACAVIR. Si

En este caso de ejemplo, al momento de la carga hemos marcado la alergia como
“severa”, entonces el sistema nos identifica el punto de atencién en color rojo y nos
advertird de esta situacion con el siguiente mensaje.

Atencidn [=5]

Atencion

El paciente es alérgico a uno de los tarmacos dispensados

o

6) Antecedentes de enfermedades:

Parte de la informacidn importante a tener sobre los pacientes, son los
antecedentes de enfermedades. La siguiente ficha nos permite almacenar datos
como: “fecha de inicio de la enfermedad” (mes y afio), si es “crénico” 0 “no” y
“nombre de la enfermedad”. La informacion serd visible en la siguiente ventana.

Antecedentes de enfermedades C]

Fecha inicio |Diagnn:’ns1:in:n:| | Enfermedad |Crn:'|nin:n:|

Como cargar Antecedentes de enfermedades:

Nos dirigimos al botén con el signo (+), como en las cargas anteriores. Haciendo
un clic sobre él, nos abre la siguiente ventana.




@ Registro de enferrmedades [mE3m]

Fecha inicio [ mes u afio | |Septiembre j |2EI'IEI

Enfermedad |.-'-‘-.I:I:IDENTE CEREBROVASCULAR

‘ Aceptar ‘ ‘ Cancelar ‘

En esta ventana tendremos la posibilidad de cargar: la fecha de inicio de la o las
enfermedades (mes y afio), nombre/s de la/s misma/s (para facilitar la carga de la
enfermedad contaremos con una lista precargada con los diagndsticos mas
comunes), si el nombre no se encuentra en la lista, lo podremos escribir.

Con estos campos completos hacemos un clic en “Aceptar” y los datos pasan al
listado de “Antecedentes de enfermedades”. Ver imagen siguiente.

Antecedentes de enfermedades C]

Fecha inicio |Diagnn:’ns1:in:n:| | Enfermedad |Crn:'|ni-:n:|
Septiembre 2010 ACCIDENTE CEREER.OVASCLILAR. Si

A medida que vayamos cargando los datos en las fichas de seguimiento de un paciente,
el contenido total lo iremos viendo graficamente en la pantalla principal de “Historia Clinica
Farmacéutica”. Quedando como muestra la siguiente imagen.

(5} Historia clinica farmacéutica ==
[*](# | =] PEREZ, ALEJANDRO ( 52 ) [*] Comentarios / Dbservaciones
Telélonos 0322 9847732 -
Email slepeiezEpepe.cpmar
Obra social Mediz
Niimero 05 -
[r] Terapia famacolégica [mio][ + [ - | [r]#]184m Contrales perisdicos | + || - |
Fecha prescripdén |Monodroga Nombre comercial | crérica Fecha  |Presion  |Gucema  |Peso [mc
20/09/2010 ABACAVIR s 20092010 14090 123 %5 28.06
20092010 | 190/l 123 5 28.06
Alergias medicamentosas [+ -] Antecedentes de enfermedades [+ -]
Monodroga / Nombre comercial |severa Fecha inicio Diagndstico / Enfermedad | crénico
SINTROM © Si ISEDhEmhrE 2010 ACCIDENTE CEREBROVASCULAR. Si
[ 7 coctarntevcsscin ||| cvareey e




Hasta el momento, veniamos hablando sobre el primer botén del panel principal de

ApothekeMR, Boton “Pacientes”.

(i} Apotheke MR

[=lE =

0@

Pacientes

i @

Productos Interacciones

| Farmacovigilancia »

Motas || Agenda

Motidas COFA |

=i

3 Apotheke MR
@

L

edicamentos Rothlin / Mediate. Software

[

A continuacion hablaremos del boton “Productos”, segundo del panel principal.

4

Productos

Haciendo un solo clic sobre él accederemos a la siguiente ventana.

@ Productos registrados / Monodrogas
Nombres registrados | Monodrogas

Nombre

MEDILAXAN COMPRIMIDOS RECUBIERTOS
MEDILA>AN GRANULADD

MEDI=IN

MEDOEIS

MEDOBIS &P

MEDOBIS G

MEDOCOR

MEDROCIL

MEDROMAL

MEDROXIPROGESTEROMA
MEDROXIPROGESTEROMA FILAXS
MEFDIN

MEGACISTIN

MEGADOSE / MEGADOSE MENOR
MEGALEX

MEGALE ANTIACIDO
MEGALOTECT
MEGAPLUS
MEGAPLUS BC
MEGASTEME
MEGATEARS
MEGLLIM

MEIBI

MEIRVEL

MEJORAL CAFEINA
MEJORAL GRIP

-

@g MEGALEX ( PHOENIX. )

Productos activos
RANITIDINA
DOMPERIDONA

Composicion

Cada comprimido recubierto contiene: Domperidona 10 mg, Ranitidina clorhidrato
150 mg.

Excipientes: celulosa microcristalina pH 101 141 mg, estearato de magnesio 3 mg,
croscarmelosa sddica 6 mg, polivinilpirrolidona K30 0,5226 mg,
hidroxipropilmetilcelulosa E-15 PR 4,4304 mqg, palietilenglicol 6000 1,8876 mg.
didxido de titanio 3,1668 mg, amarillo ocaso laca al 456% 0,0158 mg, talco 1,8408
mg.

.

Presentacion
Envases con 15 y 60 comprimidos recubiertos.

Accion terapéutica
Inhibidor de la secrecidn 4cida gastrica, antiemético y proquinético.

Dosificacion

La posologia serd establecida por el médico en funcidn de la severidad del proceso
a tratar y la respuesta obtenida. Por lo tanto el siguiente esquema posoldgico se
indica sdlo a modo de orientacion.

Ulcera duodenal activa: la dosis recomendada es de un comprimido (150 mg) dos
veces por dia, por la mafiana después del desayuno y por la noche, antes de
acostarse.

Dosis de mantenimiento de la dlcera duodenal cicatrizada: un comprimido por la

noche, antes de acostarse.
Mmmdimimm - i e ] tmrimm mmbalAminmns (Qlmdrnmnn Ada Tallimane B Cllhammis e

Fuente de |a informacidn >> Libro Medicamentos Rathlin 2010

[MEGA

| l ‘er informacidn de los praductas activos H ‘el interacciones de los productas activos ID

Aqui buscamos de la misma manera que detallamos en los puntos anteriores. Al empezar
a escribir el nombre del medicamento (monodrogas o nombres registrados), en el campo
vacio al pié de esta ventana, el sistema nos va a ir proponiendo los nombres que
coincidan con el de nuestra basqueda.



Imagen de ejemplo, medicamento MEGALEX

@ Productos registrados / Monodrogas =<5

MNombres registrades | Monodrogas @g
MEGALEX { PHOENIX. )

Mombre:

MEDILA=AN COMPRIMIDOS RECUBIERTOS Productos activos o

MEDILAXAN GRANULADD RANITIDINA

MEDIXIN DOMPERIDONA

MEDOAS Composicion

MEDDEIS AP Cadapcompnm\do recubierto contiene: Domperidona 10 mg, Ranitidina clorhidrato

MEDOBIS G 150 mg.

MEDOCOR Excipientes: celulosa microcristalina pH 101 141 mg. estearato de magnesio 3 mg,

MEDROCIL croscarmelosa sadica 6 mg, polivinilpirolidona K30 0,5226 mg,

MEDRONAL hidroxipropilmetilcelulosa E-15 PR 4,4304 mg, polietilenglicol 6000 1,8876 mg, 1

MEDROXIPROGESTEROM: didxido de titanio 3,1668 mg. amarillo ocaso laca al 45% 0.0158 mg. talco 1.8408  |=

MEDROXIPROGESTEROMA FILAXIS mg.

MEFDXIN P .

MEBACISTIN Eﬁ::.g::a:u‘?;ﬁ y 60 comprimidos recubiertos.

MEGADOSE / MEGADOSE MENOR

MEGALEX Accion terapéutica

MEGALER ANTIACIDO Inhibidor de |a secrecidn acida gastrica, antiemético y proquinético.

MEGALOTECT

MEGAPLUS Dosificacion

MEGAPLLIS BC La posologia serd establecida por el médico en funcién de |a severidad del proceso

MEGASTENE a ;r_atary‘la respzes;a ot?ter:ida.lF‘or lo tanto el siguiente esquema posoldgico se
indica sdlo a modo de orientacidn.

zigﬂ:ﬁﬂg Ulcera duul:!ena\ activa: La dosis rem?mendada es de un comprimido (150 mg) dos
veces por dia, por la mafiana después del desayuno y por la noche, antes de

L acostarse.

MEIRVEL Dosis de mantenimiento de |a dlcera duodenal cicatrizada: un comprimido por la

MEJORAL CAFEINA noche, antes de acostarse. il
Pt [ Vimimn £ drnnn A Fallimmne B Ellimaat e

NI ERIP ad Fuente de la informacicn »»> Libro Medicamentos Rothlin 2010

|MEGA | [ “er informacion de los productos activos ” Ver interacciones de los productos activos ]

Una vez localizado el medicamento, podremos “Ver informacién de los productos activos”
haciendo un clic en el boton que se encuentra en la parte inferior central de esta ventana.
Visualizaremos los detalles de la siquiente manera.

@ Infermacion de los productes activos (30
RANITIDINA -

Contraindicaciones
Hipersensibilidad conecida a Ranitidina.

Precauciones

Insuficiencia hepatica. Insuficiencia renal. Bradicardia, luego de la administracion rapida en pacientes
predispuestos. Historia de porfiria. La respuesta sintomatica favorable a Ranitidina no excluye |a presencia de
cancer gastrico.

m

Embarazo

CLASE B1: Drogas que han sido administradas a un ndmero limitado de mujeres embarazadas y en edad fértil,
sin un aumento en la frecuencia de malformaciones u otros efectos dafiinos sobre el feto. Estudios en animales
no han mostrado evidencia de un aumento de produccion de dafio fetal.

CONCLUSION: EXISTEN FUNDAMENTOS QUE INDICAN QUE NO HABRIA RIESGO PARA SU EMPLED
DURANTE EL EMBARAZO.

Lactancia
No hay datos disponibles que permitan evaluar con seguridad el uso de esta droga durante la lactancia; se
recomienda no utilizarla.

DOMPERIDONA

Contraindicaciones
Hipersensibilidad previa a domperidona.

Precauciones =

Si desedramos ver que otras drogas interaccionan con este principio activo, hacemos un
clic en el boton “Ver interacciones de los productos activos”, que se encuentra en la parte
inferior derecha de la ventana “Productos registrados / Monodrogas”. Esta accion nos
abre una ventana como la siguiente.




@ FRinteracciones @
RANITIDINA ALCOHOL ETILICO P
AMINOFILINA |_|
ATAZAMAVIR
ATRACURIO
BISACODILO
CEFURCXIMA
CIANOCOBALAMIMA
CICLOSPORIMA
DELAVIRDIMA
ENOXACINA
ENZIMAS DIGESTIVAS
FEMITOINA

DOMPERIDONA

RAMITIDINA interactuando con DILTIAZEM

Este farmaco disminuye el metabolismo hepatico del diltiazem e
incrementa la biodisponibilidad. Esto puede llevar a cardiotoxicidad. Se
debe vigilar presion arterial y frecuencia cardiaca en aquellos pacientes
que reciban ambos tratamientos, eventualmente rotar por famotidina.

En la parte superior izquierda se encuentra el principio activo de nuestro interés, en este
caso RANITIDINA. A su lado encontraremos una lista de drogas que interactian con él,
(si las tuviera). Si posamos el cursor del Mouse sobre algiin nombre de esta lista 'y
hacemos un clic sobre él, veremos debajo del listado el detalle de los efectos de la
interaccion entre ambas. En el caso de ejemplo, RANITIDINA con DILTIAZEM.

Botdn “Interacciones”:

Pasamos a explicar la funcion del botén “Interacciones” del panel principal de
ApothekeMR .

{3} Apotheke MR o] = 3]
Pacientes Productos Interacciones
Farmacovigilanda « || MNoticas COFA || Notas l Agenda E]
[I] _E[,l: Apotheke MR
Interacciones . Medicamentos Rothlin / Mediate. Software

Haciendo un clic sobre él, se abre una ventana como la mostrada a continuacion.




@ Interacciones

Monodroga / Mombre comercial

aTce

ITCAAZT ELEA ®
4x4®

5454 400 @

5454 600 @

5454 800 @
5-FLUOROURACILD @
E-COPIM ®

S HORAS @

S-MOP ULTRA ®
gy e

AACIDO /& ACIDO EMOLIENTE @
AACIDOVITAL @
AVITEL @

ALCD®

ACD. GOBBI®
AAS100 @
ABACAVIR

ABACAVIR ELEA ®
ABAGLIN @
ABANTA @
ABATACEPT
ABCI<IMAR
ABIOTYL ®

ABLOOM /ABLOOM 5 @

Laboratorio + [Doble click en la lista para seleccion de Monodrogas o Nombres comerciales

Monodroga / Nombre comerdial

GLAXOSMITHKLINE.
ELEA.

154,

DOMINGUEZ.
DOMINGUEZ.
DOMINGUEZ.
SANDOZ

QUIMICA ARISTON.
ELEA.

WALEANT.

PAYLOS. Resultado de int
DOMINGUEZ.

DOMINGUEZ.

MEDIPHARMA.

GOBBI NOWAG.

GOBBI NOWAG.

SANOFI AVEMTIS.

Nueva seleccién

ELEA.
TEWA TUTEUR.
COLUMEIA.

BIOCROM.
DUNCAN.

| Fuente de la informacidn »» Libro Medicamentos Rothlin 2010

De la misma manera explicada en los puntos anteriores sobre la localizacion de una
droga, utilizamos ésta ventana.

@ Interacciones

Monodioga / Mombre comercial
MEDOEIS G &

MEDOEIS ®

MEDOCOR &

MEDROCIL ®

MEDRONAL ®

MEDROXIPROGEST
MEDROXIPROGESTERONA
MEDROXIPROGESTERONA FILAXIS ®
MEDROXIPROGESTERONA ®
MEFLOQUINA

MEFOBARBITAL

MEFOXIN &

MEGACISTIN &

MEGADOSE / MEGADOSE MENOR ®
MEGALEX AMTIACIDD &

MEGALEX =
MEGALOTECT ®
MEGAPLUS BC ®
MEGAPLUS ®

MEGASTEME &
MEGATEARS &
MEGESTROL

MEGLUM ®

MEGLUMINA

MEGLUMINA DIATRIZOATO
MEGLUMINA GADOTERATO

Labaratario +  Doble chck en la lista para seleccidn de Monadrogas o Mombres comerciales
LAZAR

LAZAR
ROEMMERS.
FORTEEMTOM.

LEM

Manodroga f Mombre comerdial

FILAXIS.
FAMPEL MARTIAN.

MERCK SHARP & DOHME Resultado de interacciones
INVESTI FARMA.
FADA PHARMA,

PHOENIX.

Nueva seleccién

BIOGAM.
INVESTI FARMA,
INVESTI FARMA,
SERVIER.
WALEANT

BAGO.

[MEGA

| Fuente de la informacidn »» Libro Medicamentos Rothlin 2010

Una vez localizada la droga de nuestro interés, hacemos doble clic sobre su nombre y
automaticamente pasa a figurar del lado derecho de esta ventana. Esto significa que pasa
a formar parte de la lista de drogas que queremos examinar si tienen interacciones, y
entre cuales. Ver ejemplo imagen siguiente.




@ Interacciones ==
Monodroga / Mombre comercial Laboratoria +  Dable click en lalista para seleccidn de Monodrogas o Mombres comerciales
KECOE IR LAzl Monodroga [ Mombre comerdial
MEDOBIS ® LAZAR
MEDOCOR @ AOEMMERS. v’ MEGALEX @& { RANITIDINA - DOMPERIDONA )

MEDROCIL & FORTBENTOM

MEDROMNAL & LKM

MEDRO=IPROGEST

MEDRO=IPROGESTERDONA

MEDROXIPROGESTERDONA FILAXIS ® FILAXIS.

MEDROXIPROGESTERONA & FAMPEL MARTIAM.

MEFLOGUINA

MEFDBARBITAL

MEFO=IN & MERCK SHARP & DOHME Resultado de interacciones
MEGACISTIN ® INVESTI FARMA. .
MEGADDSE / MEGADDSE MENOR ® FADA PHARMA. Ne se han encenirado interacciones
MEGALEX ANTIACIDD & PHOEMIX,

MEGALEX &

MEGALOTECT & EIDGAM.

MEGAPLUS BC @ INVESTI FARMA.

MEGAPLUS & INVESTI FARMA.

MEGASTEME ® SERVIER.

MEGATEARS © WVALEANT.

MEGESTROL

MEGLLIM & BAGO.

MEGLUMINA

MEGLUMINA DIATRIZOATO

MEGLUMINA GADOTERATO

Fuente de la informacidn »» Libro Medicamentos Rathlin 2010

De la misma manera que la anterior, elegimos otra droga y hacemos el mismo proceso
para que se grabe también del lado derecho de esta ventana. La lista que iremos
formando estara compuesta por las drogas de nuestro interés sobre interacciones. Si
entre alguna de ellas existe interaccion, el sistema nos ird mostrando el detalle debajo, en
“Resultados de interacciones”.

Una vez terminada esta averiguacion, presionamos el botén “Nueva seleccion” y
estaremos listos a comenzar con una nueva busqueda.

Si desde aqui mismo necesitamos ver detalles de una droga (contenido de prospecto),
como por ejemplo, MEGALEX. Con hacer un clic sobre el nombre, marcaremos el renglon
de color celeste, donde se encuentra el nombre de la droga de nuestro interés. Luego,
haciendo un clic sobre el boton “Info”, ubicado del lado superior derecho de la ventana en
la que nos encontramos. Ver siguiente imagen.

Doble click en la lista para seleccion de Monodrogas o Mombres comernciales

Monodroga f Mombre comerdial

v MEGALEX ® [ RANITIDIMA - DOMPERIDOMA )

Esto nos abre la siguiente ventana con la informacion requerida.




@ Productos registrados / Monodrogas @

MNombres registrados | Monodrogas

@g MEGALEX { PHOENIX. )

Maornbre:

MEDIXIN Productos activos -
MEDOEIS RANITIDINA

MEDOEIS AP DOMPERIDONA

MEDDEIS & Composicion

MEBOE Cadapcomprimidu recubierto contiene: Domperidona 10 mg, Ranitidina clorhidrato
MEDROCIL 150 mg.

MEDRONAL Excipientes: celulosa microcristalina pH 101 141 mg, estearato de magnesio 3 mg,
MEDROXIPROGESTEROMA croscarmelosa sddica 6 mg, polivinilpirrolidona K30 0,5226 mg,
MEDRO=IPROGESTEROMA FILAXIS hidroxipropilmetilcelulosa E-15 PR 4,4304 mg, polietilenglicol 6000 1,8876 mg, A
MEFOXIN didxido de titanio 3,1668 mg, amarillo ocaso laca al 45% 0,0158 mg, talce 1,8408  |=
MEGACISTIN mg.

MEGADOSE / MEGADOSE MENOR ..
Presentacion

Envases con 15 y 60 comprimidos recubiertos.

MEGALEX ANTIACIDO

MEGALOTECT Accion terapéutica

MEGAPLUS Inhibidor de la secrecidn acida gastrica, antiemético y proquinético.

MEGAPLUS BC

MEGASTENE Dosificacion B

MEGATEARS La posologia sera establecida por el médico en funcidn de la severidad del proceso

MEGLUM a tr_atar}f la respuesta ot?lenida.'F‘ur lo tanto el siguiente esquema posoldgico se

MEIEI indica sdlo a modo de orientacidn.

SEEEL Ulcera duodenal activa: la dosis recomendada es de un comprimido (150 mg) dos
veces por dia. por la mafiana después del desayuno y por la noche, antes de

MEJORAL CAFEINA acostarse.

MEJORAL GRIF Dosis de mantenimiento de |a dlcera duodenal cicatrizada: un comprimido por la

MEJORAL GRIP T DESCOMGESTIND noche, antes de acostarse. i
Mamdininmnn himarnsmestbonrian mmbalininns (Cladenmns Ao Tallimane 3 Cllaamic o

ETERAL RARR MINTE % Fuente de la informacin »» Libro Medicamentos Rothlin 2070

|MEGALEX ‘ [ Wer informacidn de los productos activos ” Wer interacciones de los productos activos ]D

A continuacion haremos un recorrido por las funciones de los botones que se encuentran
debajo de los de: “Pacientes”, “Productos” e “Interacciones” del panel principal de
Apotheke MR. Son los siguientes:

Farmacovigilanda » || Motidas COFA ‘ Motas || Agenda B
Panel principal
{3} Apotheke MR o] = 3]
Pacientes Productos Interacciones

Farmacovigilanda « || Noticas COFA Agenda

Motas l

g8

_ED:_ Apotheke MR

Medicamentos Rothlin / Mediate. Software

Como muestra la siguiente imagen, se trata de: “Farmacovigilancia”, “Noticias COFA”,

?
“Notas”, “Agenda” y los simbolos: B y



Farmacovigilanda - Motas || Agenda

Moticias COFA ‘

)]

Botdn Farmacovigilancia:

Para comenzar explicamos la funcion de “Farmacovigilancia”.

Farmacovigilandia ~

Al hacer un clic sobre él nos despliega dos posibilidades. Ver ejemplo siguiente.

Farmacovigilanda -

Yigilancia de Eventos Adversos Supuestamente Atribuibles a Vacunas e inmunizaciones - ESAVI

Comunicacion de Eventos Adversos a medicamentos

e La primera opcion nos lleva directamente a la pagina de ANMAT. Control de
farmacovigilancia . Vigilancia de Eventos Adversos Supuestamente Atribuibles a
Vacunas e Inmunizaciones — ESAVI.

La siguiente imagen de ejemplo muestra la pagina Web mostrada.

o) A N MA I Ministerio de
) Salud
ini: Nacional de Presidencia de la Nacion
Alimentos y Tecnologia Médica
Sistema Nacional De Farmacovigilancia
igilancia De Eventos Adverso: Atribuibles A Vacunas E Inmunizaciones - ESAVI

Pais : ARGENTINA

Provincia: [ |
Localidad: [ |

TIPO DE ESAVI

Asociado a la vacuna
Asociado a la vacunacién
Asociado a Otros

DATOS DEL PACIENTE:

Apellido: [ ]

Nombre: [ |

Edad: [ |

Sexo: FEMEMING  ~

Talla: [ |

Pc [ ]

Peso: [ | =

e La segunda opcion, nos lleva a la pagina principal de ANMAT.



Botdn Noticias COFA:

Haciendo un clic sobre este botén, nos abre una ventana traida de la pagina Web de la

COFA.

La informacién esta compuesta por Noticias Farmacéuticas, Noticias de Salud,
Campafias, Nuevos Lanzamientos y Cursos.

Ver siguiente imagen de ejemplo.

Mizmbiu Je |2 FEPAFAR FeLe acidn Pangie ica
FEFAS Fadaraddn Farmacdutca
C.3.P. Confederacdn Gere-al de Profesionales de |z Repi)

CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA

Prasentaridn | Notinias | CNC | Puhliczcinnes | A=.Pmfesinnales | Ohras Sociales Ohssrvatorin | Fnlaces |
| MOTICIAS FARMACEUTICAS >, NOTICIAS DE SALUD PRINCIPALES DES IACADUS

2a-u3-2010 - "1 JORNADAS DE VIGILANCIA FARMACEUTICA™” 10 AfiOS VIGILANDO i 1 Quedst 10 Diss, 13 Hrs. 11 Win. 12 Seg.

LA SEGURIDAD DE L RS x

Con motivo dz los 10
(RPVF) declarada dz

CAMPANAS PAMI 2010 O

CONIETERACI N

AR EATINA

VER TODAS LAS HOTICL:

VACUNACION 2010; INGRESAR - Inslulve 480.600 Vecunados
NUEVO T 23-UY-2u1

Farmzcéutica (FIN) F PANALES 2010: INGRESAR - Adhesion Pariales
Farmzceutico. Este 2 B Ver los dltimos twits

medcamsntos — con:
CURSOS ON-LINE

OLIMPIADAS 2010

: Eotos o
Q Viceos y‘}
Medallers gj

"INTRODUCCION A LA POLITICA FARMACEUTICA” INGRLSAR
Curso a cargo de

Ciracter: Dr. José Julio Danial Alvarads

NUEVO - zz-09-201

.
Ya se encuentran a
Ambulatorios e Ins

2010 “USO DE FARMACOS EN EL ADULTO MAYOR - Parte 2”: INGRESAR DiuiCOFA
: "USCO DE FARMACOS DURANTE EL EMBARAZO T LA LACTANCIA": INGRESAR Fax: U11-5258-2861
Cualquier consulta pued: = Apothoke MR Cursus a carge de Cenzro de_dl_g_l_t_allza:lén di recetas
‘El" '-': ...? Cii=ilui : Prul. Dr. Redulliv P. Rolhifin : EESEICHCS oS
o Cnardinadar Genaral: Mr. Mariana H. Nudez S4RA FARMACIAS QUE AUN
i NO UTILIZAN FARMALIVE
* Otarcan créditos parz |a certificacidn v recertficacidn profasicnal
»
: Beneficios
NUEVO - 25-05-201 (cfertas.farmacia )

Botén Notas:

Al hacer un clic sobre este botdn se abre la siguiente ventana.




@ Almanague / Notas @

- septiembre 2010 » 23 septiembre_ 2010 Eliminar nota
dom lun mar mié jue vie sa8b | Reunién con Dr. Sastre|
1 2 3 S
5 G 7 ] g 10 11
12 13 14 15 16 17 18

(L]
19 20 21 iy 23 24 25

26 27 28 29 30

23/09/2010

[ Guardar nota l

Con esta herramienta podemos almacenar notas con fechas determinadas. Si alguna de
ellas es de mucha relevancia o compromiso, podemos hacer que el sistema, llegado el
momento, nos avise. Este aviso saldra en pantalla en forma de mensaje cuando iniciemos
el Apotheke MR.

Forma de uso: (guardar Nota)

Al abrir “Notas”, veremos en color naranja la fecha actual (la que tenga correctamente su
maguina en ese momento). Colocamos el cursor del Mouse sobre la fecha de nuestro
interés y hacemos un clic. A partir de este momento queda marcado como fecha para el
aviso. Del lado derecho, en el gran campo vacio escribimos el texto que deseemos
recordar. Ejemplo: “Reunién con Dr. Sastre”.

Ver imagen siguiente de ejemplo:

@'Almanaque;’l\lotas (=3
- septiembre 2010 » 23 septiembre. 2010 Eliminar nota
dom lun mar mié jue vie sab | Reunign con Dr. Sastre|

1 = 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18

ot
19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

23/09/2010

[ Guardar nota ]

Para finalizar y confirmar el aviso, hacemos un clic sobre el botén “Guardar nota”.

Guardar nota




Nota: El mensaje aparecera el dia programado al momento de iniciar Apotheke MR.

Como avanzar o retroceder la visualizacién del mes: en (Almanaque / Notas)

En la parte superior de la ventana “Almanaque / Notas”, contamos con unas flechas que
nos permite avanzar o retroceder de a mes. Aqui mismo contamos con la herramienta que
nos permite, si lo deseamaos, eliminar la nota.

ATRAS ADELANTE

- septiembre 2010 ¢ 23 zeptiembre, 2010 Eliminar nota

Boton Agenda:

) . Agenda o
Al hacer un clic sobre él , Nos abre una ventana como muestra la siguiente

Imagen.

@Agenda de teléfonos y direcciones ==

=

A pellid

Marmbre

Apelide [MENDEZ
Mombre |PEDHD

Celular |l]344 156987567

Teléfone ||]352 473098

Direccién |Comahue 132

Localidad |Capilla del Monte

Ernail |mendez@pedm.com.ar

“wieb |www.mendezpedro.com.ar

M4z datog |Dr. Mendez fué compafiero en trabajo especial de
infectologia

=

[ uevo | [ Guardar || concetor || cmmer |

Esta es una agenda de teléfonos y direcciones muy completa. Est4 destinada a facilitar el
almacenamiento de datos, privados o no, del profesional usuario de Apotheke MR. La
explicacion de carga sera obviada por su simple e intuitivo manejo.




Botdn B:

Con esta herramienta B tendremos acceso, (previa carga de clave de seguridad), a la

carga o cambio de los pardmetros de trabajo de presion arterial y glucemia. También por

seguridad podremos configurar el tiempo de uso del sistema antes de que nos vuelva a
pedir nuestra clave. Si ella no es colocada, el sistema se cerrara. Ver siguiente imagen de

ejemplo.
Panel de configuracibn nombrado.

5

Preferencias

Contrazefia de acceso

Contrazefia |maria
Wolver a solicitar contrasefia luego de |60 | minutos
de inactividad.

Yalores maximos de presion y glucemia

Diastdlica

e

Sistdlica

Fresidn |140
Gluceria |130

Botdn :

Al hacer doble clic sobre él se abre la siguiente ventana.

==

Wergion 1.0

@ Acerca de Apotheke MR

GOBEA200234046E 80034,

Apotheke MR

Desarrollado bajo la direccidn del Prof. Dr. Rodolfo P.
Rothlin y la coordinacidn del Dr. Mariano H. Nufiez en
conjunto con un grupo de profesionales dedicados a la
docencia de Farmacologia en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Buenos Aires.

www.medicamentosrothlin.com.ar
apothekemr@medicamentosrathlin.com.ar




Esta muestra un detalle sobre la identidad del sistema, version, responsables y la clave
del sistema, que en el caso del ejemplo es: 506BA200234046E8003A

Como en cualquier guia o manual puede existir la posibilidad de faltantes de informacion
o inclusive contener errores, Medicamentos Rothlin pide a sus usuarios que de
encontrar algunos de estos, los informe via mail a las siguientes direcciones:
mddiaz@medik.com.ar o a adgentili@medik.com.ar .

Lo felicitamos por su eleccion y deseamos un muy buen desempefio como profesional con
la ayuda de Apotheke MR.

Equipo de Apotheke MR

{ﬁ

Apotheke MR

www.medicamentosrothlin.com.ar

apothekemr@medicamentosrothlin.com.ar

Capital Federal — Buenos Aires

Argentina



